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Jautajums

Kas ir vegetarietis, un kas ir vegans?

Atbilde

Vardi lietojami ar atSkirigam nozimém.

Vegetarietis — ‘cilvéks, kas apzinati lieto uztura galvenokart augu
valsts baribu un pilniba atsakas no galas (bet, atkariba no uzskatiem,
var lietot zivis, olas vai piena produkius)’; vegans — ‘konsekvents
vegetarietis, kas apzinati pilniba atteicies no jebkadas dzivnieku
izcelsmes partikas’. Jasaka ari veganisks (nevis vegans) uzturs.
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