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Jautājums Kā pareizi: man garšo šerbets vai man garšo šerberts?

Atbilde Pareizi ir: man garšo šerbets.

Vārds šerbets latviešu valodā aizgūts no vācu valodas vārda
Scherbett, un tā pamatā ir turku valodas vārds şerbet, persiešu šerbet
(to pamatā savukārt arābu sharba ar nozīmi 'dzēriens'). Latviešu
valodā to lietojam divās nozīmēs:
'konditorejas izstrādājums no cukura, riekstiem u.tml. izejvielām',
piemēram, zemesriekstu šerbets; piena šerbets utt.;
'dzēriens, ko gatavo no augļu saldējuma, vīna, šampanieša vai liķiera',
piemēram, šampanieša un citronu šerbets.

Iespējams, vārds šerberts ieviesies pēc analoģijas ar citiem vārdiem,
kuru izskaņā ir -erts, piemēram, deserts, Herberts, introverts, Roberts.
Arī angļu valodā vārdu sherbert uzskata par pareizrakstības kļūdu. Tā
bieži sastopama, visticamāk, 20.gadsimta 40. gadu sākumā ASV
populārās dziesmas „Shoot the Sherbet to Me Herbert” ietekmē, kur
vārds sherbet tika izrunāts ar lieku r, veidojot atskaņas ar vārdu
Herbert.
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