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Jautājums Kā pareizi: ziemas saulgrieži vai Ziemas saulgrieži?

Atbilde Pareizi ir: ziemas saulgrieži.

Saulgrieži jeb solstīcija (latīņu: Sol – 'Saule', sistere – 'apstāties') ir
moments, kad Saulei ir vislielākā deklinācija (vasaras saulgrieži) vai
vismazākā deklinācija (ziemas saulgrieži). Vasaras saulgriežu laikā ir
visgarākā diena un visīsākā nakts, bet ziemas saulgriežos – visīsākā
diena un visgarākā nakts. Saulgriežu laikā daudzas tautas tradicionāli
atzīmē saulgriežu svētkus. Saulgriežu svētkiem ir konkrēti nosaukumi,
kas rakstāmi ar lielo sākumburtu. Latviešiem vasaras saulgrieži ir Jāņi,
ziemas saulgrieži ir Ziemassvētki. Arī pārējos gadalaikos tiek svinēti
saulgriežu svētki: pavasara saulgrieži ir Lieldienas, rudens saulgrieži –
Miķeļi.
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